Reflux gastro-oesophagiens

Réf : Practice of Chinese Medicine, Maciocia, Satas, 2008 par  Geneviève Chéné-Cloutier

	Stagnation de Qi avec Glaires
	Chl du Foie et de l’Estomac
	Stase de Sang
	Déficience de Yin de l’Estomac avec chl-vide
	Déficience de Yang de l’Estomac et de la Rate
	Déficience de Yang du Rein

	Régurgitations acides, dysphagie, distension épigastrique, oppression thoracique, nausée, sensation de plénitude au diaphragme, variation de la gravité des S/S selon les émotions.
	Régurgitations acides, goût amer, bouche sèche, vomissements acides, soif, irritabilité, visage rouge, haleine fétide, 

dlr brûlante à l’épigastrique, 

sensation de chl.
	Régurgitations acides, dysphagie même vs liquides, dlr épigastique, selles non formées, vomissements de liquides foncés, complexion sombre, perte de poids, peau sèche
	Régurgitations acides, dysphagie même vs liquides, corps mince, bouche sèche et soif, selles sèches, sensation chl en soirée, transpiration nocturne, chl des 5 Cœurs 
	Régurgitations acides, dysphagie, chronicité, complexion pâle, appétit pauvre, frilosité, selles diarrhéiques, dépression, vomissement de liquides clairs, distension abdominale légère
	Reflux acide, dysphagie, vomissement de liquides clairs, dlr au bas du dos, étourdissements, acouphènes, fatigue, frilosité, membres froids, urines fréquentes et pâles

	PLS : En Corde, Glissant ou les 2.


	PLS : Rapide et flottant

Ou En corde et rapide
	PLS : En corde, ferme ou agité
	PLS : Flottant- vide, 

ou fin et rapide
	PLS : Profond et faible
	PLS : Profond et faible

	LGUE : Gonflée


	LGUE : Rouge avec enduit jaune
	LGUE : violacée
	LGUE : Rouge sans enduit, fissures de type Estomac
	LGUE : Pâle
	LGUE : Pâle

	Faire circuler le Qi

Harmoniser le Foie, 

Résoudre les glaires, 

Restaurer la descente du Qi de l’Estomac.
	Clarifier la Chl de l’Estomac et du Foie, 

Restaurer la descente du Qi de l’Estomac
	Raviver le sang, 

Éliminer la stase, 

Restaurer la descente du Qi de l’Estomac
	Nourrir le Yin de l’Estomac, Clarifier la Chl-Vide, Restaurer la descente du Qi de l’Estomac
	Tonifie et réchauffe l’Estomac et la Rate, Restaurer la descente du Qi de l’Estomac
	Tonifie et Réchauffe les Reins, Restaurer la descente du Qi de l’Estomac

	6P, 4GI, 34VB, 13VC, 12VC, 9VC, 40E, 4Rte avec 6P, 17V
	6P, 13VC, 4GI, 44E, 2F, 17V
	6P, 4GI, 13VC, 4Rte avec 6P, 21Rn, 17V, 3F
	6P, 10VC, 4GI, 12VC, 36E, 10VC,  avec 44E, 
	6P, 4GI, 10VC, 12VC, 36E, 6Rte, 20V, 21V, 
	6P, 10VC, 4GI, 23V, 3Rn, 4Vc, 


