
Stagnation  de sang           
Stagnation de sang avec vide de sang
Stagnation de sang avec froid
Stagnation de sang avec vide de Qi
TanYin

(accumulation de mucosités)

Etio
- pénétration de vent-froid après l’accouchement qui fait coaguler le Qi et le sang

- excès de colère qui blesse le foie, crée un QiNi et fait stagner le sang

- blessures lors de rel. Sexuelles durant les menstruations ou après l’accouchement qui font coaguler le qi et le sang

- excès de soucis lésant l a rate qui crée un vide de Qi et fait stagner le sang

- constitution physique faible, travail physique excessif qui affaiblit le Qi et l’empêche de circuler normalement.
- idem à la stagnation de sang

-

- apparaît lorsque la stagnation est présente depuis longtemps.
- idem à la stagnation de sang


- idem à la stagnation de sang


- constitution physique qui a tendance à produire des mucosités qui troublent la circulation du Qi et crée amas de mucosités, de sang et de Qi.

S/S
- masse médiane, dure et fixe, parfois douloureuse, dl augmentée à la pression

S/S associés

- menstruations irrégulières, abondantes et durée allongée

- leucorrhées abondantes

- fébricule vespérale

- amaigrissement

- constipation

- troubles mictionnels, dysurie ou difficulté à uriner

- visage terreux à noirâtre


- La masse est plus dure que la stag. De sang seule

S/S associés

- visage blême, un peu jaunâtre

- amaigrissement plus prononcé

- peau rêche et sèche

- vision troublée

- Palpitations

- vertiges

- acouphènes
- Crainte du froid

- abdomen dur, enflé et douloureux

- dl est amélioré par la chaleur

- menstruations anarchiques, parfois aménorrhée

- teint grisâtre
- idem au vide de sang avec s/s de vide de Qi

- vertiges

- phosphènes

- apathie mentale sans envie de parler

- souffle court

- polyurie

- diarrhées

- corps froid dans

les cas graves
- masse médiane moelleuse et fixe

- sensation de douleur tensive

S/S associés

- personne corpulent ou obèse

- peau blanchâtre

- constitution prédisposant aux mucosités

- leucorrhées abondantes

- sensation de plénitude dans le thorax

- manque d’appétit

- menstruation anarchique, parfois aménorrhée

- phosphènes, vertiges, acouphènes, tête lourde, insomnie

Langue
Corps rouge sombre
Corps rouge sombre avec enduit qui se détache
Corps de la langue pâle avec des traces bleuâtres. 

Enduit mince et blanc
Pâle, bleutée, peu d’enduit
Enduit lingual blanc ou grisâtre mais gras

Pouls
Enfoncé, en corde, rugueux, glissant
Fin et rugueux
Profond, rugueux mais avec de la force
Superficiel, faible ou vide, rugueux
En corde, glissant

O.T
Faire circuler le sang pour transformer les stagnations
Tonifier et faire circuler le sang
Chasser le froid pour transformer les stagnations
Tonifier le Qi correct et chasser le pervers
Vivifier le sang, assurer la circulation des collatérales, transformer les mucosités, dissoudre les amas

TX
3VC, 29E, 6RTE, 3F
3VC, 29E, 6RTE, 3F, 14F, 8RTE, 17V, 
23V, 4VC, 3VG, 31V, 29V, 17V, 45V, 30V, 5VC, 7VC
36E, 23V, 2VC, 8RN, 13RN, 4VC, 43V
3VC, 6RTE, 29E, 3F, 40E

Sémio de fibrome utérin
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