Grosseurs au sein
Réf. Ross, Associations de points, SATAS, 2000, pp. 448-449

	Stagnation de Qi du Foie
	Stagnation de Qi du Poumon et de la Rate
	Stagnation de Qi du Cœur

	Lactation insuffisante ou grosseurs au sein avec dépression, frustration, colère refoulée, résistance aux changements, douleur et distension des seins
	Grosseurs au sein, chagrin refoulé, besoin de s’occuper des autres et difficulté de s’occuper de soi-même et de nourrir son moi, attachement au passé
	Grosseurs au sein, affection réprimée, difficulté à communiquer ou à donner et recevoir de l’amour dans une relation

	Pouls en Corde 
	En Corde ou Entravé, parfois Vaste et Profond
	Entravé, parfois Profond

	Langue parfois plus ou moins pourpre
	Parfois plus ou moins pourpre, enduit gras et blanc
	Parfois gonflée dans la zone du Cœur


Les boules aux seins

Réf. Maciocia, Le diagnostic en médecine chinoise, pp. 850-851.

	Stagnation du Qi du Foie
	Stagnation du Qi du Foie avec Stases de Sang
	Glaires et Stagnation de Qi
	Vide de Yang de la Rate et du Rein avec Glaires
	Déséquilibre du Vaisseau Directeur et du Vaisseau Pénétrant

	Seins noduleux, petits nodules qui ne sont pas durs et dont la taille diminue après les règles, forte distension prémenstruelle des seins, tension prémenstruelle, douleur dans les seins, dépression, irritabilité, sautes d’humeur, pouls en corde
	Boules aux seins dures et immobiles et qui peuvent être douloureuses, douleur à la poitrine, règles irrégulières, règles douloureuses, tension prémenstruelle, langue pourpre, pouls en corde
	Boules aux seins molles, indolores, mobiles et qui glissent sous les doigts à la palpation, distension et gonflement prémenstruels des seins, tension prémenstruelle, sensation de boule dans la gorge, sensation de distension et d’oppression dans la poitrine, irritabilité, dépression, langue gonflée avec enduit collant, pouls en corde et glissant
	Seins noduleux, nodules mous, sensation de lourdeur, sensation d’oppression dans la poitrine, fatigue, sensation de froid, petit appétit, selles molles, sensations vertigineuses, acouphènes, douleurs du dos, urines pâles et abondantes, nycturie, règles irrégulières, langue pâle, gonflée et humide avec un enduit collant, pouls profond et faible, et légèrement glissant
	Seins noduleux, nodules durs et petits, seins gonflés, distension prémenstruelle de seins, cycle retardé, difficulté à concevoir, règles irrégulières, anxiété, douleurs abdominales, douleur du dos, pieds froids, langue pâle, pouls fin et en corde


	La stagnation du Qi du Foie se transforme en Feu
	Glaires avec stagnation du Qi du Poumon
	Chaleur Poison
	Vide de Yin du Foie et du Rein

	Grosse boule unique et dure du sein, seins douloureux, soif, goût amer dans la bouche, céphalées, irritabilité, face rouge, urines foncées, selles sèches, langue Rouge avec des bords plus rouges, pouls en corde et rapide
	Boules au sein molles et mobiles, glaires dans la gorge, sensation de boule dans la gorge, sensation d’oppression et de distension dans la poitrine, léger essoufflement, soupirs, tristesse, inquiétude, irritabilité, dépression, langue légèrement gonflée sur les bords dans la zone de la poitrine, pouls glissant et aussi très légèrement serré à la position pouce à droite.
	Grosse boule au sein avec un écoulement de liquide jaune, douleur au sein, soif, goût amer dans la bouche, urines foncées, langue Rouge avec des bords plus rouges et un enduit jaune, sec, épais et collant, pouls vaste, glissant, rapide
	Boules au sein chroniques, perte de poids, teint foncé, fatigue, règles irrégulières, sensations vertigineuses, acouphènes, transpirations nocturnes, sécheresse des yeux, langue sans enduit, pouls flottant et vide.


