YIN DAO YAN (Inflammation du passage du Yin). 

La vaginite n’est pas une maladie apparaissant dans les textes classiques. On traite des problèmes gynécologiques dans le FuKe où sont placés les Vaginites sous le nom de DaiXia, soit des leucorrhées. Dans le Yi Zong jin Jian (The golden mirror of ancestral medecine) parût en 1742, un chapitre traite des pathologies vaginales.

A) SEMIOLOGIE CLASSIQUE (Flaws : Fire in the Valley)
	Syndromes
	Enflure vaginale
	Douleur Vaginale
	Prurit 

Vaginal
	Prolapsus de l’Utérus
	Ulcère Vaginal
	Hémorroïdes Vaginales 
	Vagin Froid 
	Flatulence Vaginale
	Saignement Vaginal

	S/S
	· Enflure du vagin

· Distension

· Douleur lancinante

· affaissement
	· douleur intense

· impossibilité d’étirer bras et jambe
	· prurit

· fatigue

· urine goutte à goutte ou en filet fin
	· Protubérance  ressemblant à un champignon sortant du Vagin

· S’il y a douleur et urine rouge = chaleur

· Si sensation d’affaissement au FI et urine claire = Vide
	· Plaies ouvertes

· leucorrhée fluide blanche et rouge

· prurit

· douleur

· abdomen inférieur distendu 

· urine rouge et fréquente

· Faible appétit

· Corps fatigué

· Sensation de chaleur, fièvre

· Menstruations irrégulières
	· Hémorroïdes brillantes, violettes, arrondies

· Possibilité de leucorrhée blanche et fluide (facile à traiter). Si leucorrhée blanche et fluide (difficile) 
	· Frigidité

· Manque de désir sexuel

· stérilité
	· Émission d’air avec bruits
	· Perte de sang fréquente

	                           ETIOLOGIE
	· feu irradiant dans les méridiens du Foie et du Cœur

· Vide du Qi Moyen, sensation d’affaissement au foyer M. 
	· Perte de virginité

· Chaleur blessant le Foie et la Rate

· Humidité chaleur se déversant dans le vagin
	· Présence d’humidité chaleur

· Présence de Chong ou parasites
	· Blessure du vaisseau BaoLuo reliant le Rein au BaoGong

· Effort extrême lors de l’accouchement

· Vide de Qi

· Humidité chaleur se déversant dans le vagin
	· Chong ou parasites qui attaquent l’intérieur du Vagin

· Dév. des parasites dû à un Feu des 7 sentiments blessant et endommageant le Foie et la Rate et provoquant une stagnation QI/XUE ( croissance des Chong
	· Vide ou plénitude
	· Vent froid prenant avantage sur le Vide et s’installe dans l’utérus

· Peut être dû à une stagnation Qi/Xue qui dure
	· Ce gaz provient du GuDao ou du tractus digestif. Une plénitude du GuQi entraîne le Qi de l’estomac à se déverser vers le Bas
	· Cœur et Rate Blessés et Vide


B) SÉMIOLOGIE CONTEMPORAINE (Fire in The Valley)

	SYNDROME
	VIDE DE RATE (Qi, Yang)
	VIDE DE YANG DU REIN
	VIDE DE YIN

 DU REIN
	HUMIDITÉ CHALEUR
	CHALEUR TOXIQUE
	STAGNATION QI DU FOIE

	S/S
	· Leucorrhée blanche ou légèrement jaune

· Collant

· Sans odeur persistante

· Constitution terne

· Fatigue

· Dépression

· Membres froids

· Selles molles

Langue : pâle, enduit blanc collant

Pouls : faible et légèrement glissant
	· Leucorrhée abondante, blanche, comme de l’eau ou du blanc d’œuf

· Vertige

· Fatigue

· Douleur au dos

· Urine pâle et fréquente

· Sensation de froid

Langue : Pâle et humide

Pouls : profond et faible
	· Leucorrhée blanche qui se dilue sans odeur

· Vertige

· Acouphène

· Chaleur des 5 cœurs

· Fièvre vespérale

Langue : rouge sans enduit

Pouls : flottant vide
	· Leucorrhée abondante jaune ou brunâtre, collante, odorante

· Selles molles

Langue : enduit jaune collant à la racine avec spicules rouges

Pouls : glissant
	· Leucorrhée abondante jaune ou ensanglantée ou de 5 couleurs. Consistante, collantes, odorante

· Sensation de chaleur

·  Soif

· urine foncée

Langue :  rouge avec enduit  jaune ou brun collant ave spicules rouges

Pouls : glissant, rapid
	· Leucorrhée blanche ou jaune, collante sans odeur

· Douleur sous hypochondre

· Irritabilité

· Dépression 

Langue : légèrement rouge sur les côtés

Pouls : en corde

	OT
	· Tonifier la Rate

· Tonifier Qi

· Elever le Yang

· Eliminer humidité
	· Tonifier et rechauffer le rein

· Consolider le VG

· Stopper leucorrhée
	· Nourrir le Yin

· Fortifier le Rein

· Clarifier la chaleur

· Consolider essence
	· Clarifier la chaleur

· Eliminer l’humidité
	· Clarifier la chaleur

· Eliminer le poison

· Eliminer l’humidité

· Stopper les leucorrhées
	· Pacifier le Foie

· Faire circuler le Qi

· Eliminer la stagnation

· Renforcer la rate

	POINTS
	· 12VC 36 E 3Rte 20V tonifie Qi et Yang de Rte

· 6Rte et 9Rte pour humidité

· 22V transforme les fluides

· 20VG élève Qi

· 6VC tonifie Qi

· 3VC et 32 V élimine humidité des OG
	· 23V 4VG 13Rn (moxa)  tonifie Yang

· 26VB consolide Dai Mai et stoppe leucorrhée

· 36 E 6Rte et 3Rn tonifie Rein et Qi

· 20VG élève le Qi
	· 4VC 13Rn nourrir Rn fortifie VC et Essence

· 7P 6Rn régule VC et nourrit Rein Yin

· 6Rte 3Rn nourrit Rn

· 20VG élève le Qi
	· 41VB et 5TFrégule le DaiMai

· 26VB stoppe les leucorrhées  et resserre le Daimai

· 3Rn et 2Rn régularise le VC

· 6Rte et 9 Rte élimine l’humidité

· 22V 53V 30V
	· 11GI clarifie la chaleur et élimine le poison

· 9rte et 6Rte éliminent l’humidité au FI

· 2VC 3VC éliminent l’humidité du Système génital

· 10Rte, 2Rn 3F rafraîchissent le sang
	· 6TF, 34VB, 3F pacifient le Foie et font circuler le Qi

· 5F pour OG

· 20V, 36 E, 6Rte tonifient la Rate

· 9Rte élimine Humidité 

· 18V fait circuler

· 41VB et 5TF régularise le DaiMai

	PHARMACOPÉE


	· Bu Xue Tiao Jing Pian

· 
	· Qian Jin Zhi Dai Wan
	
	· Yu Dai Wan
	
	


Le Bai Ling Fu Ke (Bai Ling’s Gynecology) traite du Prurit Vaginal (1983) Dr Han nous dit que le prurit peut s’installer à l’interne ou l’externe du Vagin et s’éroder. À l’externe, il peut y avoir une exfoliation et un exudat jaune. À l’interne on retrouve plutôt une érosion et du prurit. Cet état est dû essentiellement à la présence de parasites 

ÉTIOLOGIE

· Colère impétueuse et excessive fait monter la chaleur dans le méridien du Foie

· Alimentation : désir de manger cru et nourriture froide ( Humidité chaleur et Vide de Rate 
· Humidité qui empêche la transformation des liquides et s’installe pour finalement s’infiltrer et s’installer dans l’utérus.

· Durant les menstruations et le post-partum quand le DaiMai est lâche et Vide, les infections peuvent apparaître dues à une combinaison de chaleur toxique et parasites

C) SEMIOLOGIE PRURIT VAGINAL et PRURIT DU SCROTUM (Bob Flaws)
	SYNDROMES
	CHALEUR HUMIDITÉ SE DÉVERSE DANS LE BAS
	INFECTION

POISON CHALEUR
	
	HUMIDITÉ CHALEUR DU SCROTUM
	VIDE DE YIN SÉCHERESSE DU SANG
	FROID-HUMIDITÉ AU FOYER INFÉRIEUR

	S/S
	· Prurit et douleur à l’intérieur et à l’extérieur du vagin difficilement supportable

· Légère leucorrhée jaune et fluide, odorante et purulente.

· Cœur contrarié et agité

· Soif, boisson froide

· Gorge sèche

· Centre de la poitrine déprimé , contrarié

· Visage rouge

· Chaleur des 5 cœurs

· Selles sèches

· Urine peu, rouge

Langue : Rouge, enduit jaune

Pouls : rapide et glissant
	· Douleur interne et externe du vagin difficilement supportable

· Légère leucorrhée jaune et fluide.

· Présence de sang 

· Cœur contrarié et agité

· Soif, boisson froide

· Alternance de froid et chaud

· Selles retenues ou gluantes, collantes

· Urines troubles

· Vagin enflé et distendu

· Visage rouge

Langue : rouge et enduit gras et jaune

Pouls : en corde, lent ou rapide
	
	· Sècheresse et prurit intense du scrotum

· Boutons comme du millet rouge sur la peau

· Suintement de liquide

· Douleur

· Sensation de brûlure quand la peau est égratignée

· Transpiration du scrotum
· Miction trouble, visqueuse, difficile et douloureuse

Langue : Enduit jaune  
Pouls : tendu, glissant, rapide 
	· Prurit du scrotum insupportable entraînant de l’agitation
· Peau du scrotum épaisse 

· Écorchures

· Saignements

· Croûtes

· Soif

· Contrariété

· Insomnie

· constipation

Langue : rouge

Pouls : Fin, rapide
	· Humidité

· Léger gonflement et léger prurit du scrotum

· Douleur et faiblesse des lombes et genoux

· Sensation d’effondrement de l’abdomen inférieur

· Rétention urinaire

· Possibilité d’œdème et sensation de lourdeur dans les membres inférieurs

Langue : humide avec enduit blanc

Pouls : profond, lent, sans force

	OT
	· Clarifier la chaleur

· Ôter l’humidité

· Éliminer Poison
	· Clarifier la chaleur

· Éliminer le poison

· Éliminer l’humidité
	
	· Clarifier et drainer l’humidité-chaleur dans Foie-VB
	· Nourrir le sang 
· Chasser le vent

· Humidifier sécheresse

· Stopper le prurit
	· Réchauffer et disperser le froid dans le méridien
· Éliminer l’humidité

· Stopper le prurit

	POINTS
	· 3VC, 7VC , 6Rte, 9Rte, 3F élimine humidité chaleur et stoppe le prurit

· si Vide de Rte et Rein 36 E, 23V

· Autres 26VB, 32V 8Fas
	
	
	· 2VC, 1F stoppe prurit
· 8F, 5 F, 43 VB clarifier humidité chaleur

· 5F
	· 5F, 3VC stoppe prurit
· 10Rte 6Rte nourrir le Yin humidifie

· 7C pour insomnie

· 6Rn fait monter les LO
	· 5F, 11Rn (expérience)
· 8F, 6Rte en Moxa sur aiguille. Réchauffer le méridien et disperse le froid, éliminer l’humidité

· 9Rte œdème 

	PHARMA

	· Long Dan Xie Gan Tang
· Bi Xie Shen Shi Tang
	· Qing Re Jie Du Chu Shi Tang
	
	· Long Dan Xie Gan Tang
· 
	· Dan Gui Yin Zi
	· Ji Sheng Shen Qi Wan


