Sémiologie Grippe/Rhume
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	Vent-Froid avec prédominance du Froid
	Vent-Froid avec prédominance du Vent
	Vent-Chaleur
	Vent-Chaleur-Humidité
	Vent-Chaleur-Sécheresse

	-crainte du froid

-frissons

-pas de fièvre ou très peu

-pas de transpiration

-céphalées occipitales

-raideur du cou

-courbatures

-légère toux

-écoulement nasal clair

-éternuement
	-crainte du froid

-frissons

-pas de fièvre ou très peu

-légères transpirations

-céphalées occipitales

-raideur du cou

-courbatures

-légère toux

-écoulement nasal clair

-éternuements
	-crainte du froid

-frissons

-fièvre

-légères transpirations

-écoulement nasal jaune

-céphalées

-courbatures

-toux

-mal de gorge

-gonflement des amygdales

-légère soif

-urines un peu sombres
	-crainte du froid

-frissons

-fièvre

-sensation de lourdeur de la tête et du corps

-nausées, vomissements

-gonflement des ganglions

-céphalées

-sensation d’être plus mal l’après-midi

-sensation d’oppression de la poitrine et de l’épigastre

-bouche pâteuse
	-crainte du froid

-fièvre

-légères transpirations

-sécheresse du nez, de la bouche et de la gorge

-toux sèche

	Langue : pas de modification aux stades initiaux
	Langue : pas de modification aux stades initiaux
	Langue : légèrement rouge sur les bords et/ou sa partie supérieure
	Langue : enduit collant et jaune
	Langue : un peu rouge dans sa partie antérieure, sèche

	Pouls superficiel et serré
	Pouls superficiel et lent
	Pouls superficiel et rapide
	Pouls glissant et superficiel
	Pouls superficiel

	7P, 4GI, 12V, 20VB, 16VG, 13V, 20GI, 23VG, 20VG, 7Rn
	7P, 4GI, 12V, 36E, 18V
	4GI, 11GI, 5TF, 12V, 13V, 14VG, 11P, 20VB, 16VG
	4GI, 11GI, 9Rte, 13VC, 5TF, 14VG, 11P
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