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Points qui arrêtent les saignements
	points d’accumulation
	points de communication du Sang sur les méridiens Yin (pour saignements chroniques, surtout si stases de Sang)

	6P : hémoptysie

7GI : épistaxis, saignement des gencives

34E: épistaxis, saignement des gencives, hématémèses

8Rt : saignements utérins

6C : hématémèses et épistaxis

6IG : Yeux injectés de Sang

63V : saignements urinaires

5Rn : saignements urinaires et utérins

4CC : hématémèses, hémoptysie, saignements sous la peau

7TF : saignements de la caisse du tympan

36VB : pas d’indication sur les saignements

6F : saignements urinaires et utérins

8Rn : Pt d’accum.  du Yin Q Mai; leucorrhées sanglantes et saignements utérins
	7P : hémoptysie, épistaxis
5C : hémoptysie ou hématémèse

4Rt : saignements sous la peau

4Rn : saignements urinaires ou utérins

6CC : hémoptysie et saignements sous la peau

5F : saignements urinaires ou utérins, et saignements sous la peau

	points agissants sur la mer du Sang : 17V et 10Rt
	


Selon localisation

	Hémoptysies (crachats)

	Vent-sécheresse-Chlr
	Feu du Foie envahit le Poumon
	Vide de yin du Foie avec Chlr-Vide

	démangeaison de la gorge

toux avec crachats de Sang

épistaxis

bouche et nez secs

crainte du froid
	toux avec crachats contenant du sang rouge frais

Dlr des hy0ochondres

irritabilité

tendance aux accès de colère

bouche amère
	Toux avec crachats peu abondants et striés de sang

sécheresse de la gorge

fièvre PM ou sensation de Chlr

transpirations nocturnes

Chlr des 5 cœurs

	rouge sur les bords et dans sa partie antérieure, sèche
	rouge avec un enduit jaune
	Rouge, sans enduit, sèches

	superficiel et rapide
	En Corde et rapide
	Superficiel et Vide

	élim la Chlr, chasser le Vent, humidifier le Poumon, arrêter les saignements
	éliminer Feu du Foie, dégager le Poumon, rafraichir le Sang, arrêter les saignements
	nourrir le Yin du Poumon, éliminer la Chlr, arrêter les saignements

	11P, 4GI, 12V, 6P, 9P, 12VC, 6Rt
	2F, 11GI, 10Rt, 17V, 10P, 6P
	9P, 12VC, 6Rt, 36E, 3Rn, 10P, 6P


	Dans les selles

	Chlr-Humidité dans les intestins
	Vide de l’Estomac et de a Rate

	sang frais (soit rouge vif soit lég. sombre) dans les selles

selles molles et fréquentes avec des mucosités

Dlr abdominales
	sang frais  et abondant dans les selles
légère douleur abdominale

pâleur du visage

épuisement

dépression

selles molles et fréquentes avec des mucosités

	rouge avec un enduit collant et jaune a la base, avec des points rouges
	pâle avec les bords gonflés

	glissant et rapide
	faible

	éliminer la Chlr, dissoudre l’Humidité, arrêter les saignements
	renforcer la Rate, réchauffer le Centre, arrêter les saignements

	9Rt, 6Rt, 22V, 10VC, 25E, 25V, 20V, 37E, 11GI, 10Rt
	12GVC, 20V, 21V, 36E, 6VC, 25E, 6rt, 37E, 10Rt, 20VG


	Hématurie

	Chaleur de la Vessie
	Vide du yin du Rein avec Chaleur-Vide
	Vide de la Rate qui ne controle pas le Sang
	Le Qi du Rein n’est pas ferme

	urines peu abondantes et sombres avec du sang frais
agitation mentale

soif

insomnie

rougeur du visage

ulcérations de la langue

bouche amèere
	urines peu abondantes et somvbres avec du Sang
sensations vertigineuses

acouphènes

lombalgies

épuisement

sensation de chaleur PM

transpirations nocturnes
	hématuries chroniques
fatigue

pâleur du visage

peu d’appétit

dépression
	hématurie chronique de sang pâle
sensations vertigineuses

acouphèenes

épuisement

dépression

lombalgies

	rouge avec la pointe plus rouge, enduit jaune avec des points rouge sur la base
	rouge sns enduit
	pâle
	pâle et gonflée

	rapide, légèrement vaste, en Corde a la position du pied gauche
	superficiel et Vide
	faible
	faible

	éliminer la Chaleur de la vesie provenant  d’une Chaleur de la vessie et de l’intestin grêle, drainer le Feu du Cœur, calmer l’esprit, rafraichir le Sang, et arrêter les saignements
	nourrir le Yin du rein, éliminer la chaleur-vide
rafraichir le Sang, arrêter les saignements
	tonifier la Rate pour contrôler le sang, arrêter les saignements
	tonifier le Yang du Rein, arrêter les saignement

	8C, 2IG, 66V, 3VC, 28V, 11GI, 10Rt, 63V
	3rn, 6Rn, 4VC, 6Rt, 5Rn, 3VC, 28V, 2Rn, 10Rt
	36E, 6Rt, 12VC, 20V, 21V, 6VC, 10Rt, 63V, 23V, 28V, 20VG
	23V, 28V, 20V, 17V, 10Rt, 3Rn


	Saignements sous la peau (pétéchies)

	Chaleur du Sang
( =couche du Sg ds mal. fébr.)
	Vide de Yin avec Chaleur-Vide
	Vide de Qi qui ne retient pas le Sang

	taches pourpre vif sous la peau
saignements en d’autre sites comme le nez, les intestins ou la vessie

agitation mentale

fièvre la nuit

soif
	taches rouge écarlat sous la peau
signements en d’autre endroit comme le nez ou les gencives

rougeur des pommettes

agitation mentale

bouche sèche

chaleur des 5 cœurs

sensation de chaleur  PM

transpirations nocturnes
	taches rouges pâle sous la peau
épuisement

dépression

pâleur du visage

perte de l’appétit

	rouge, sans enduit, points rouges sur l’ensemble de la langue
	rouge, sans enduit, points rouge sur toutes la surface
	pâle

	rapide et Fin
	superficiel et Vide, et légèerement rapide
	faible

	rafraichir le Sang, chasser le poison, arrêter les saignements
	nourrir le Yin, éliminer la Chaleur-Vide, arrêter les saginements
	tonifier le Qi de la Rate pour contrôler le Sang

	11GI, 10Rt, 2Rn, 3F, 6Rt, 4Rt, 5F
	3rn, 6Rn, 4VC, 6Rt, 2Rn, 3F, 11GI, 10Rt
	36E, 6Rt, 12VC, 20V, 21V, 6VC, 10Rt, 9P, 4Rt


	Saignement des gencives

	Chaleur de l’Estomac
	Vide de Yin de l’Estomac avec Chaleur-Vide
	Vide de l’Estomac et de la Rate

	saignements abondants
douleur et gonflement des gencives

céphalées frontales

soif
	légers saignements des gencives
agitation mentale

gencives abîmées

dents ébranlées
	saignement chronique mais peu abondant des gencives
pâleur des lèvres et des gencives

fatigue

peu d’appétit

selles molles

	rouge avec un enduit jaune sec
	rouge, sns enduit au centre
	pâle

	rapide, vaste a la position de la barrière droite
	superficiel et Vide a la position de la barrièere droite
	faible

	éliminer la Chaleur de l’Estomac, rafraichir le Sang, arrêter les saignements
	nourrir le Yin de l,Estomac, élliminer la Chaleur-vide, rafraichir le Sang, arrêter les saignements
	tonifier l’Estomac et la Rate pour retenir le Sang

	4GI, 11GI, 7GI, 21E, 34E, 44E
	36E, 6Rt, 12VC, 44E, 4GI, 34E, 11GI, 10Rt
	36E, 6rt, 12VC, 20V, 21V, 4GI, 34E, 17V


