Sémiologie des Palpitations cardiaques

D’après Sterckx, Diagnostiques des symptômes
	Vide et Lésion du Qi du Coeur
	Désactivation du Yang du Coeur
	Insuffisance du Yin du Coeur
	Insuffisance du Sang du Coeur

	S/s :

Palpitations avec agitation du cœur; visage pâle et gonflé; sensation de plénitude dans la poitrine; manque de souffle; shen fatigué; lassitude; lèvres pâles; mains et pieds non réchauffés; bâillements ou soupirs fréquents; transpiration spontanée; manque d’envie de parler
	S/s : 

Palpitations du cœur; manque de souffle; respiration courte et faible; voix basse; oppression et sensation de masse dans la poitrine; symptômes plus graves la nuit; crainte du froid; envie de chaleur; froid inversé des membres (grave); urines claires et abondantes
	S/s : 

Palpitations et agitation cardiaque; vertige; vision trouble; joues rouges; bourdonnements d’oreilles; bouche sèche; démangeaison de la gorge; insomnie; rêves nombreux; fièvre basse; transpiration furtive
	S/s :

Palpitations sans cause émotionnelle; agitation du cœur; insomnie; manque de brillance du teint; lassitude; jingshen désactivé; lèvres et ongles pâles

	Lg : -

Pouls : Faible et Sans Force
	Lg : Pâle, enduit humide

Pouls : Profond et ténu; Profond et Lent
	Lg : Rouge avec peu d’enduit ou pelée

Pouls : Fin et Rapide
	Lg : Pâle, enduit mince et blanc

Pouls : Fin et Faible

	O.T. : Nourrir le Cœur; Favoriser le QI; Calmer le Shenzhi
	O.T. : Réchauffer et Tonifier le Yang du Coeur
	O.T. : Enrichir le Yin; Faire descendre le Feu; Calmer le Shen du Coeur
	O.T. : Nourrir le Cœur; Favoriser le Sang; Calmer Shenzhi


Sémiologie des Palpitations cardiaques

(suite)

D’après Sterckx, Diagnostiques des symptômes

	Choc émotionnel et peur perturbent le Coeur
	Stase et blocage du Sang du Coeur
	Glaires Feu perturbent le Coeur
	Eau qui insulte le Coeur

	S/s : 

Palpitations du cœur; effroi facile; agitation; rêves nombreux; facilement réveillé
	S/s : 

Palpitations du Cœur; manque de souffle; oppression de la poitrine; dlr hypocondriaques + élancements vers épaule et bras; teint et lèvres pourpres et ternes; froid contraire de 4 membres; bouche et gorge sèches
	S/s :

Palpitations et agitation du Coeur; erosion et dlr de la langue; goût amer dans la bouche; gorge sèche; vertige; insomnie; soit vomissement sang soit saignement anal
	S/s :

Palpitations du Cœur; sensation de plénitude dans la poitrine; vertige; tournis; miction courte et difficile

	Lg : Rose, enduit mince et blanc

Pouls : Petit et Rapide
	Lg : vert-bleu avec taches de stases ou rouge foncé ou pourpre, enduit blanc ou jaune

Pouls : Rugueux, Noué et Interrompu
	Lg : Pointe Rouge, enduit jaune ou jaune et gras

Pouls : Glissant et Rapide ou En Corde et Rapide
	Lg : Pâle, enduit Humide et Glissant

Pouls : Profond et En Corde

	O.T. : Réprimer la Peur; Calmer le Shen; Tonifier le Cœur; Aider ce qui est Vide
	O.T. : Faire circuler le Qi; Activer le Sang; Transformer les Stases; Dégager les Luos
	O.T. : Clarifier la Chaleur; Ouvrir la Voie de l’expectoration des glaires; Calmer le Shen du Coeur
	O.T. : Réchauffer le Yang; Disperser le Froid; Favoriser l’Eau; Dissiper le Yin


