Sémiologie du Mauvais appétit

D’après Sterckx, Diagnostique des symptômes

	Qi du Foie attaque l’Estomac
	Humidité-Chlr Rate/Estomac
	Insuffisance du yin de l’Estomac
	Vide Qi Rate/Estomac

	S/s :

Mauvais appétit; hoquet; éructations; jingshen dépressif; distension/oppression ou distension /douleur de la poitrine/hypocondres;
	S/s :

Dégoût des aliments; nausée; vomissements; sensation de masse + oppression épigastrique et abdominale; fatigue générale; selles pâteuses ou évacuation difficiles; urines jaunes et courtes
	S/s :

Faim sans avoir envie de manger; soif avec envie de boire; lèvres rouges et sèches; selles sèches et nouées; urines courtes et petites quantités
	S/s :

Absence d’appétit, distension abdominal après avoir mangé ou envie de vomir post-prandiale; respiration courte; manque d’envie de parler; lassitude; fatigue

	Lg : -

Pouls : En Corde
	Lg : Rouge, enduit jaune, blanc et gras

Pouls : Mou et Rapide ou Glissant
	Lg : Rouge, peu d’enduit

Pouls : Fin, légèrement rapide
	Lg : Pâle, enduit blanc

Pouls : Lent et Faible

	O.T. : Rétablir circulation du Foie; Harmoniser l’Estomac
	O.T. : Clarifier et transformer l’Humidité-Chlr
	O.T. : Enrichir le Yin; Nourrir l’Estomac
	O.T. : Fortifier la Rate; Favoriser le Qi


Sémiologie du Mauvais appétit

(suite)

D’après Sterckx, Diagnostique des symptômes

	Froid Vide Rate/Estomac
	Vide du yang Rate/Rein
	Lésion alimentaire

	S/s :

Manque de goût des aliments; absence de faim; oppression/distension épigastrique/abdominale + envie de vomir après avoir un peu trop mangé; dlr vague ou sporadique épigastrique/abdomen; crainte du froid; désir de chaleur; soulagé à la pression; fatigue; respiration courte; membres froids; selles pâteuses et minces
	S/s :

Goût fade dans la bouche; visage pâle et gonflé; respiration courte; manque d’envie de parler; fatigue; lassitude; crainte du froid; membres froids; distension/dlr abdominale; courbature et faiblesse des lombes ou œdème; selles avec aliments non-digérés ou diarrhée matinale
	S/s :

Dégoût des aliments; éructations ayant une odeur pourrie; hyperacidité; distension et plénitude épigastriques/abdominales; selles troubles et odorantes ou nouées

	Lg : Pâle, enduit blanc

Pouls : Profond, Ralentit
	Lg : Pâle et Grosse

Pouls : Profond, Fin et Faible
	Lg : Enduit épais et Gras

Pouls : Glissant

	O.T. : Réchauffer le Centre; Chasser le Froid; favoriser le Qi; Fortifier la Rate
	O.T. : Réchauffer et Tonifier Rate et Rein
	O.T. : Dissiper et Transformer la Stagnation de nourriture


