Par Guillaume Boucher


Sémiologie de l’aménorrhée

D’après Maciocia, Gynécologie et obstétrique en médecine chinoise
	VIDE

	Vide (Sang) Foie- (Yang)Rein
	Vide de Sang
	Vide Yang Rte-Rn
	Vide Yin Foie-Rn

	S/s :

( règles 18 ans ou arrêt après peu abondance, fatigue, lombalgie, gonalgie, vertiges, dépression, fatigue mentale, manque volonté, frilosité

(souvent jeunes femes)
	S/s :

Menst. Arrêtent après pls mois (, vertiges, vision brouillée, engourd, fourmil., tble mémoire, insomnie, palpit., anxiété légère, dépress, teint pâle, peau sèche, perte cheveux, yeux secs, fatigue
	S/s :

( règles, selles molles, frilosité, pieds froids, peu appétit, lombalgie, faiblesses members, dist. Abdominale, vertiges, mictions fréq., urines claires


	S/s :

Vertiges, yeux secs, fatigue, vision brouillée, insomnie, lombalgies, t( noct., acouphènes

(souvent femmes + 30 ans)

	Lg : Pâle

Pls : Profond, Faible
	Lg : Pâle, Mince (Gonflée si Hum ou (Rte)

Pls : Rugueux ou Fin
	Lg : Pâle, Gonflée

Pls : Faible, Lent, Profond
	Lg : Rouge, ( enduit, fissurée

Pls : Superf. Vide ou Fin Rapide

	Or. Tx : Tonif Rn, Nourrir F, régul. règles

Tx : 18V, 23V, 52V, 4VC, 7P, 6Rn, 8F, 6Rte, 36E, 3Rn, 13Rn, 17VC, 6VC
	Or. Tx : Nourrir Sg, Tonif Qi, renfor. F

Tx : 8F, 36E, 6Rte, 3Rn, 4VC, 17V, 18V, Zigong, 17VC, 6VC
	Or. Tx : Tonif. Yg, réchauff. Rte-Rn, réchauf Utérus

Tx : 12VC, 36E, 6Rte, 20V, 21V, 3Rn, 4VC, 23V, 52V, Xuefu, Zigong, 17VC, 6VC
	Or. Tx : Nourrir Yin F-Rn, tonif Utérus, nourrir Essence

Tx : 8F, 36E, 6Rte, 4VC, 3Rn, 52V, 7P, 6Rn, 13Rn, Zigong


Sémiologie de l’aménorrhée

(suite)

D’après Maciocia, Gynécologie et obstétrique en médecine chinoise
	VIDE

	Vide Yin Poumon et Sang
	Vide Yin Cœur-Rn
	Vide Sang Cœur-Rte

	S/s :

( règles, toux sèche (( expect. Ou striées sg). Essouf, lèvres rouges vifs, chlr 5 (, rougeur pommettes, dépress, tristesse
	S/s :

( règles, palpit., insomnie, rougeurs pommettes, dépress, anxiété, vertige, acouphènes, lombalgies, t( noct., bouche-gorge sèches la nuit
	S/s :

Palpit., dépress, anxiété, insomnie, ( règles, fatigue, selles molles, perte appétit, dist. abdo

	Lg : Rouge, ou normale, ( enduit partie antérieure

Pls : Superf-Vide
	Lg : Rouge, ( enduit, sèche, fissurée

Pls : Superf-Vide, Rapide
	Lg : Pâle

Pls : Faible ou Rugueux

	Or. Tx : Nourrir Yin P, nourrir Sg F, humidif P, calmer Shen, stabiliser Po

Tx : 9P, 17VC, 6VC, 42V, 36E, 6Rte, 8F, 7P, 6Rn, 4VC
	Or. Tx : Nourrir Yin C-Rn, éliminer CHlr-Vide, Calmer Shen

Tx : 7C, 7CC, 44V, 15VC, 14VC, 4VC, 3Rn, 6Rte, 7P, 6Rn
	Or. Tx : Tonif Qi Rte, nourrir Sg, renforcer Coeur

Tx : 2VC, 36E, 6Rte, 20V, 8F, 4VC, 7C, 14VC, 25V


	PLÉNITUDE

	Stagnation Qi Sang
	Glaires-Humidité Ds Utérus

	S/s :

Aménorrhée secondaire, irritabilité, humeur changeante, dist et dlr abdo, dépress, teint sombre
	S/s :

Aménorrhée secondaire, cycle s’allongeant prog( aménorrhée, obésité, perte vaginales, fatigue, lourdeur, opp poitrine, N(


	Lg : Pourpre ou Pourpre sur bords

Pls : Corde
	Lg : Gonflée, enduit collant jaune, base ++

Pls : Glissant

	Or. Tx : Apaiser F, Faire circul QiSg

Tx : 4Rte, 6CC, 6VC, 30E, 3F, 6Rte, 14Rn, 6Rn
	Or. Tx : Dissoud Hum, circul Qi dissoud glaires, tonif Utérus

Tx : 9Rte, 6Rte, 6VC, 28E, 27E, 41VB, 22V, 12VC, 9VC, 40E
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