Constipation - Maciocia PMC p.472-473

	Chaleur
	Qi
	Vide
	Froid

	Chaleur chronique à l`intérieur
	Stagnation du Qi du Foie
	Vide de Qi
	Froid interne dans les Intestins

	Chaleur aiguë dans les maladies fébriles
	
	Vide de Sang
	

	
	
	Vide de Yang
	

	
	
	Vide de Yin
	


	Chaleur

	Chaleur chronique à l`intérieur
	Chaleur aigue dans les maladies fébriles

	Estomac  et Intestin Grele
	Foie
	

	Selles sèches et peu fréquentes, soif, urines sombres et peu abondantes, rougeur du visage, sensation de chaleur, douleur abdominale, bouche seche, mauvaise haleine
	Selles sèches et peu fréquentes, soif, bouche amère, urines sombres, céphalées, irritabilité, rougeur du visage, yeux injectés de sang
	Constipation, selles sèches, douleur et plénitude abdominales, rougeur du visage, soif, bouche sèche, transpirations profuses, sensation de chaleur, fièvre élevée

	Pouls rapide et glissant
	Pouls en corde et rapide
	Pouls vaste et rapide

	Langue rouge avec enduit jaune, points rouges autour du centre et à la base
	Langue rouge avec bords plus rouges, enduit jaune et sec
	Langue rouge avec enduit jaune et sec

	Orientation thérapeutique

	Éliminer la Chaleur, drainer le Feu, (Gros Intestin ou Foie), humidifier les Intestins
	Drainer le Feu et faire descendre

	4GI, 11GI, 6TF, 14Rte, 15Rte, 28E, 29E, 44E, 2F
	6TF, 15Rte, 4GI, 11GI, 28E, 29E, 44E 


	Qi
	Vide
	Froid

	Stagnation du Qi du Foie
	Vide de Qi
	Vide de Sang
	Vide de Yang
	Vide de Yin
	Froid interne dans les Intestins

	Constipation avec selles  en formes de galet mais pas sèches, ténesme, renvois, distention abdominale, irritabilité
	Ténesme, grands effort d’exonération, sensation d`épuisement, apres la selles, selles longue et mince, qui ne sont pas sèches, teint pâle, fatigue
	Selles sèches, défecation difficile, teint pale et terne, sensation vertigineuse, engourdissement des membres, vision brouillée
	Défécation difficile, épuisement et transpiration, après la défécation, selles qui ne sont pas dures, endolorissement des lombes, et des genoux, frilosité, urines fréquentes et pâles
	Selles sèches, soif avec désir de boire par petite gorgée, bouche et gorge sèche surtout le soir, douleur des lombes et des genoux, sensation vertigineuse, acouphènes, transpiration nocturne
	Défecation difficile, selles qui ne sont pas sèches, pas de selles pendant plusieurs jours, douleurs abdominale type spasme,, urine pale, teint pâle, membres froids, frilosité

	Pouls en corde 

(+++ gauche)
	Pouls vide
	Pouls vide
	Pouls profond et faible
	Pouls superficiel et vide
	Pouls profond, lent, plein serré

	Langue normale ou légerement rouge sur les bords
	Langue pâle
	Langue pâle ou normale
	Langue pâle et humide
	Langue rouge et sans enduit avec des fissures
	Langue pâle et mouillée, enduit épais et blanc à la base

	Orientation thérapeutique

	Apaiser le foie, régulariser le Qi, faire descendre le Qi, éliminer la Stagnation
	Tonifier le Qi, humecter les Intestins
	Nourrir le Sang, humecter les Intestins
	Tonifier le Rein, réchauffer le Foyer Inférieur, humidifier les Intestins
	Tonifier leYin, tonifier le Rein, humidifier les Intestins
	Réchauffer le Yang, disperser le Froid, favoriser l`exonération des selles

	10VC, 34VB, 6VC, 3F, 15Rte
	21V, 25V, 15Rte, 36E, 6VC, 6Rte
	36E, 6Rte, 15Rte, 4VC, 20V, 23V, 25V
	36E, 6Rte, 7Rn, 4VC, 23V, 25V
	36E, 6Rte, 15Rte, 4VC, 3Rn, 6Rn, 23V, 25V
	6VC, 8VC, 18Rn, 23V, 25V,26V


