Sémiologie Progressive du Lupus

D’après Flaws et Sionneau, The Treatment of Modern Western Diseases with Chinese Medicine

	Chaleur exubérante
	Vent Humidité-Chaleur
	Chaleur blesse le Qi et le Yin
	Chaleur dans Mrd du Foie
	Vide de Yin et Montée du Feu

	S/s :

Fièvre élevée/continue ne cédant pas; macules cutanées rouges au visage; manque de force générale; douleurs musculaires et articulaires; contrariété et agitation; insomnie; angoisse et tracas; esprit nébuleux;  discours désordonné; spasmes et contractions; selles sèches, possiblement sanguinolentes, oliguries rougeâtres; soif boissons froides; yeux rouges, lèvres rouges; crachats sanguinolents possibles; saignements spontanés; ulcères buccaux; gorge enflée, irritée.
	S/s :

Douleurs articulaires sévères et généralisée, surtout doigts, orteils, chevilles, poignets; Dlrs migratoire d’une articulation à l’autre; art. possiblement gonflées; fièvre; gorge sèche; soif; muscles douloureux, raqués;

Faiblesse des membres
	S/s :

Chaleur contrariante; Transpiration spontanée; Palpitations; oppression thoracique; souffle court; toux; insomnie; contrariété et agitation relativement sévère;  lèvres peuvent être verdâtre, pourpres; visage blanc sombre; refroidissement à contre-courant des 4 extrémités; extrémités peuvent manquer de force; l’esprit peut être fatigué, sans énergie

N.B. : se voit surtout chez les patients souffrant de troubles cardio-pulmonaire ou présentant lésions du Syst. Nerveux Central
	S/s : 

Dlrs zone hépatique; plénitude, distension et/ou dlr possible de la poitrine, de la cage thoracique et de l’abdomen; contrariété cardiaque; colère facile; émotivité bi-polaire; lésions cutanées rouge ou pourpre sombre; dysménorrhées/aménorrhées ou irrégularité menstruelle; crainte du froid et émissions de chaleur; apathie; manque de force; étourdissement et insomnie
	S/s :

Fièvre basse de longue durée empirant avec la fatigue et l’animation; chaleur de 5 Cœurs; rougeur du visage par vague; joues rouges; transpiration spontané; perte de force; lésions cutanées rouge/rouge pâle, en petit nombre grandissant, à l’activation ou animation, plus encore au visage; dlr articulaire; vertiges et étourdissements; acouphènes; cheveux sans lustre ou tombant; bouche et gorge sèches; urines rougeâtres; selles sèches; irrégularité menstruelle  

N.B. : surtout phase aiguë ou sub-aiguë

	Lg. : Rouge, Écarlate, Pourpre foncée

Enduit : Jaune, collant, sec; jaune et blanc; lisse

Pouls : En corde, rapide
	Lg. : Rouge,

Enduit : Jaune et/ou gluant

Pouls : En corde, glissant
	Lg. : Pâle 

Enduit : Mince et blanc

Pouls : Fin et Faible; Périodique
	Lg. : Écarlate, points

Enduit : Mince; Blanc ou Jaune, sec

Pouls : Fin, Tendu; En Corde, Rapide
	Lg. : Rouge

Enduit : peu

Pouls : En Corde, Fin, Rapide

	Stagnation de Qi et Stase de Sang
	Vide de Rate-Rein
	Vide de Cœur-Rate
	Disharmonie du Foie et de la Rate
	Vent du Foie s’agite à l’Intérieur

	S/s :

Cyanose des bouts des extrémités ou mélange de blanc sombre et vert-pourpre; macules pourprée ou discoïdes; lésions cutanées profondes ou anormalement colorées;

Peau craquelée en écaille; dlrs musculaires et articulaires; dépression émotive chez les femmes à dysménorrhées, aménorrhées ou irrégulières


	S/s : 

Corps froid, membres frais; fièvre basse ou par vague; esprit las; manque de force; peu de Qi; pas porté à parler; animation aggrave les symptômes; apathie; distension abdominale; vomissements et diarrhée; visage blanc sombre ou jaunâtre; douleurs et faiblesse des genoux et du dos; articulations enflées et douloureuses; œdème superficiel; anurie; lésions cutanées sans marque ou pourpre et noir

N.B. : Chez Maladie de Raynaud ou Hormonothérapie prolongée
	S/s :

Phases avancées de la maladie, une fois le Cœur atteint, possibilité de palpitations; souffle court; oppression thoracique; transpiration profuse; membres froids; insomnie; rêves abondant; sueurs nocturnes; épuisement; manque de force; fièvre basse; émaciation; pas porté à parler ou voix faible; appétit faible; distension abdominale possible et selles non formées; teint pâle ou jaune sal
	S/s :

Phases avancées de la maladie, si le Foie et la Rate sont atteints, distension et dlr de la poitrine et de la cage thoracique; accumulations hypochondrales (hépato-splénomégalie); mange peu; nausée et vomissements; dlrs abdominales et diarrhée; jaunisse; étourdissements; insomnie; règles irrégulières ou absentes

N.B. : Derniers stages pour les Chinois;

Auteurs la trouve même dans les débuts et durant les rémissions
	S/s :

Phases critiques, fièvre élevée et persistante; contrariété; agitation et nervosité; discours incohérent; pleurs et rires sans constance; convulsions; esprit nuageux; hemi ou paraplégie; incontinence urinaire ou rétention

N.B. : à ce stade, traiter avec Médecines Chinoise ET Occidentale !!!

	Lg. : Rouge-pourpre avec veines sublinguales pourpres

Pouls : ?
	Lg. : Pâle, grosse ou sombre; Pâle avec marques de dents

Enduit : Mince,blanc

Pouls : mou, fin ou profond.
	Lg. : Pâle, Large

Enduit : blanc

Pouls : Fin, Faible, Rapide (possible), Périodique
	Lg. : Normale ou Sombre

Enduit : Mince, Gluant

Pouls : En Corde, Fin
	Lg. : Rouge ou Sombre

Enduit : Pas ou Jaune-Brûlé

Pouls : En Corde, Rapide; En Corde et Fin


