MÉDICATIONS USUELLES

Respiratoire

Bronchodilatateurs : 

• Ventolin, Atrovent (Salbutamol) Serevent (Xinofoate de salmétérol) : Asthme, bronchite 

( Eff. sec. : Tachycardie, IRVS, irritation gorge

• Anti-infl. stéroidiens (corticostéoides) : Flovent (Propionate de fluticasone), Vanceril, Plumicort 

Tx prophylaxie asthme bronchique ( Eff. sec. : Enrouement, cadidose orale
• Décongestifs : Sudafed (Oral), Dristan, Otrivin (Nasal). ( Eff. sec. : Risque de congestion réactionnelle. Antitussifs : Codéine, DM (Benylin, Balminil, Robitussin)  

Anti-inflammatoires non-stéroidiens pour l’asthme ( Intal, Tilade
Tx Asthme : Advair, Combicort, Atrovent, Symbicort, Oxeze, Ventolin, PulmicortFlovent, Singulair, Sérévent, Bricanil, Seroveret, Comsivent, Bérotec, Flonase

Hypertension, Tr. cardiaques

Antihypertenseurs :  Altace (Ramipril) ( Eff. sec. : ↓TA, toux, vertiges angine

Adalat (Nifédipine) ( Eff. sec. : ↓TA, oedème, céphalées, arythmie

Isoptin (Chrlorhydrate de Vérapamil) ( Eff. sec. : ↓TA, étourdissements, No, constipation

Antihypertenseurs  et antiangineux : 

Nitro (nitrates) ( Eff. sec. : ↓TA ++, céphalées

Norvasc (Bésylate d’amlopidine) ( Eff. sec. : ↓TA, oedème, céphalées, arythmie

Monocor (Fumarate de bisoprolol) Monopril (Fosinopril sodique) ( Eff. sec. : ↓TA, céphalée, fatigue, IVRS
Apresoline (Chlorhydrate d’hydralazine) ( Eff. sec. : tachycardie, palpitations, rougeurs congestives, s/s angineux
Autres Antihypertenseurs : Rx du SNA (Minipress, Alpress, Mediatensil, Eupressyl, Catapress, Aldomet, Dopamel), Beta bloquants, Inhibiteurs des canaux calciques, Diurétiques, IEC et inhibiteurs récepteurs angiotensine 2 (Lotensin, Lopril, Vasotec, Capoten, Cozaar, Atacand, Micardis, Tareg)

Tx HTA : Altace, Cozaar, Indapamide, Coversyl, Micardis, Atacand, Norvasc, Hydrodivil, Avapro, Dysrède, Tiaxac, Losec, Lopressor, Metoprolol, Monitan, Inhibace, Adalat, Acupril, Monopril, Atenolol
Bêta-bloqueurs 

Lopressor (Tartrate de métoprolol) Indéral (Chlorhydrate de propanol) : Tx Angine, HTA, tr. cardiaques ( Eff. sec. : ↓TA insuffisance cardiaque congestive, bradycardie

Diurétiques

Lasix (Furosémide), Hyzaar (Losartan potassique-hydrochlorothiazide, HTDZ) : Tx oedème du à cirrhose ou insuffisance cardiaque ou rénale Eff. sec. : polyurie, polydipsie, déplétion électrolytique, faiblesse, No
Autres diurétiques : Diamox, Acetazolam, Neptazane, Uritol 

Diurétiques thiazidiques (HTA) : Esidrix, Natrimax, Naturetin, Diuril…

Cardiotoniques

Lanoxin (Digoxine) : Tx insuffisance cardiaque, ↑ débit cardiaque ( Eff. sec. : arythmies, tachy/bradycardies. ! Dose thérapeutique très près dose léthale (bradycardie++)
Tx Tr. cardiaques : Sotacor, Lanoxin, Amiodaroxe, Tenormin
Hypoglycémiants

Diabéta (Glyburide), Glucophage (Metformine)( Eff. sec. : hypoglycémie
Tx Diabète : Metformin, Glyburide, Glucophage, Euglucon, Avandia, Actos. Tx Diabète type 1 : substitution de l’insuline. Tx Diabète type 2 : d’abord diète, exercice. Si besoin, hypoglycémiants; en dernier lieu, insuline.
Hypolipidémiants

Lipitor (Atorvastatine), Provachol (Provastatine) ( Eff. sec. : dyspepsie, flatulences, céphalées
Tx Cholestérol : Lipitor, Zocor, Mevacor, Lipidil Supra, Crestor, Provachol
Anti-dépresseurs : Celexa (Bromhydrate de citalopram), Effexor (Chlorhydrate de ventaflaxine) ( Eff. sec. : No, somnolence, bouche sèche, tr. érectiles.  Paxil (Chlorhydrate de paroxétine) ) ( Eff. sec. : No, somnolence, bouche sèche, tr. érectiles + tremblements, sudation, parfois accès de panique
Tx dépression : Paxil, Celexa, Serzone, Effexor, Welbutrin, Prozac, Zoloft, Luvox, Apo-bromazepan, Clonazepan, Amtriptyline, Xanax, Primvil, Diazepan, Epival, Tégrétol (tr. bipolaire)

Anxiolytiques : Ativan (Lorazépam) : névroses, angoisse. Rivotril (Clonazépam) : névroses, angoisse, anticonvulsiviant ( Eff. sec. : somnolence, asthénie, hypotension, confusion, amnésie

Somnifères : Sérax (Flurazépam), Valium (Diazépam), Xanax (Alprazolam) : sédatif, anxiolytique, hypnotique, anticonvulsivant. Autre sédatif : Dalmane. ( Eff. sec. : idem anxiolytiques (somnolence, asthénie, hypotension, confusion, amnésie)
Anti-Inflammatoires

Glucocorticoides : ( Eff. sec. : Cushing. à LT : HTA, ostéoporose, infections. Sevrage progressif.
AINS : Motrin, Advil (Ibuprofène) : analgésique, anti-inflammatoire, antipyrétique

Aspirine (AAS) : : analgésique, anti-inflammatoire, antipyrétique, inhibiteur de l’agrégation plaquettaire 

( Eff. sec. : lésions muqueuse gastro-duodénale, dyspepsie, acouphènes, ↓ ouie, vertiges

Celebrex et Vioxx : Inhibiteurs de la COX-2

Antipyrétiques : Aspirine, Tylenol, Atasol, Tempra (acétaminophène)
Analgésiques : Aspirine, AINS, acétaminophène ( Eff. sec. : éruptions cutanées (lésions hépatiques si surdosage) Analgésiques narcotiques : Morphine, codéine (opiacés) ex. Empracet, Démérol, Dilaudid
( Eff. sec. : somnolence, vertiges, constipation (dépression respiratoire si surdosage)

Antihémétiques 

Gravol (Dimenhydrate) : Mal des transports, No/Vo, antivertige ( Eff. sec. : somnolence, lassitude, excitation (enfants), bouche sèche
Diclectin (succinate de doxylamine, chlorhydrate de pyridoxine) : Antinauséeux spécifique aux No/Vo gravidiques ( Eff. sec. : somnolence, lassitude, nervosité,  bouche sèche, céphalées, palpitations, dl épigastrique

Anti-vertigineux : SERC (Dichlohydrate de bétahistine) : ménière, labyrinthite ( Eff. sec. : rash, céphalées, tr. gasto-intestinaux
Anticoagulants : Coumadin (Warfarine sodique) ( Eff. sec. : hémorragies, faiblesse, hypotension, oedème idiopathique. Plavix (Bisulfate de clopidogrel) ( Eff. sec. : Hémorragies, No/Vo, diarrhées, éruptions cutanées 
Hormonothérapie : 

Oestrogènes : Prémarine, Estromed, Néo-estrone, Climestrone, Tace, Estinyl
Progestérone : Depo-provera, Megace, Gesterol  

Stimulants ovariens (Infertilité) Clomid, Serophène, Pergonal
Tx épilepsie : Dilantin, Épival, Phéno, Neurontin
Tx Maladie de Crohn : Asacol, Pentasa, Azothioprine (Imuran), Dipetum, Azulfadine
Tx Tr. Intestin : Zelnorm
Tx problème d’hypophyse : Parlodel (Bromocriptine)

Tx problème Thyroide : Synthroïde

Relaxants musculaires érectiles : Cialis, Viagra, Levitra
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