ZHENG


	COEUR
	XU  (4)
	· Qi, Yang, Xue, Yin

	
	SHI (4)
	· Feu du Cœur en excès

· Mucosités (froides) troubles le Cœur

· Mucosités Feu troubles le Cœur

· Stase de sang du Cœur

	IG
	XU  (1)
	· Froid dans l’IG                                         (= Pi Yang Xu mais s/s abdominaux)

	
	SHI (2)
	· Chaleur dans l’IG (plénitude chaleur)      (= Feu du Cœur mais juste s/s urinaires)
· Qi de l’IG douloureux (plénitude froid)   (= Froid stagne dans le méridien du Foie)


	RATE
	XU  (4)
	· Pi (Wei) Qi Xu

· Pi Yang Xu

· Rate ne retient pas Xue dans les Mai

· Qi de Rate effondré

	
	SHI (2)
	· Froid humidité entrave la Rate

· Chaleur humidité entrave la Rate 

	ESTOMAC
	XU  (1)
	· Wei Yin Xu

	
	SHI (3)
	· Froid dans l’Estomac

· Feu (chaleur) dans l’Estomac

· Stagnation de nourriture dans l’Estomac


	POUMON
	XU  (2)
	· Fei Qi Xu

· Fei Yin Xu
	

	
	SHI (4)
	· Poumon agressé par :  Froid – Chaleur – Sécheresse – Humidité Mucosité 

	GI
	XU  (1)
	· Déficience de liquides du GI

	
	SHI (1)
	· Humidité chaleur du GI


	REINS
	XU  (4)
	· Shen Yang Xu

· Shen Yang Xu l’eau déborde

· Qi des Reins pas solide

· Shen Yin Xu

	VESSIE
	SHI (1)
	· Humidité chaleur de Vessie


	FOIE
	XU  (3)
	· Gan Xue Xu

· Gan Yin Xu

· Montée de Yang du Foie (Plénitude sur terrain Yin Xu)

	
	SHI (3)
	· Stagnation du Qi du Foie 

· Feu du Foie (enflamme la partie supérieur du corps)

· Froid stagne dans le méridien du Foie (plénitude froid)   (=Qi de l’IG douloureux)

	
	Vent (3)
	· Agitation du vent du Foie : Yang – Feu – Xue Xu

	VB
	XU  (1)
	· Vide de VB

	
	SHI (1)
	· Chaleur Humidité de Foie / VB
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