Sémio sur la douleur des hypochondres 

	Pervers envahissant le Shao Yang
	Rétention interne de mucosités Yin
	Supression du Foie et stase du Sang du Foie
	Humidité chaleur dans le Foie et la VB
	Insuffisance du Yin du Foie

	- Dlr des hypochondres

- Fièvre et frissons en alternance

- Plénitude et oppression de la poitrine et des hypochondres

- Goût amer dans la bouche

- Bouche sèche

- Vertige

- Surdité

- Inappétence

- Dysphorie avec nausées fréquentes
	-Distension et douleur de la poitrine et des hypochondres aggravées par le fait de tousser, cracher, respirer ou se tourner sur le côté

-Souffle court

-Dyspnée
	- Distension et dlr mobiles dans la région thoracique latérale et aggravées par les troubles émotionnels

- Oppression de la poitrine

- Soupirs fréquents

- Irritabilité

- Distension et plénitude de l’épigastre et de l’abdomen

- Éructations

- Inappétence
	-Dlr fixe pongitive dans la région thoracique latérale, aggravée la nuit

-Parfois masses sous l’hypochondre


	-Dlr et plénitude dans la région thoracique latérale, avec parfois sensation de chaleur brûlante

-Goût amer dans la bouche

-Dysphorie

-Oppression de la poitrine

-Inappétence

-Nausée

-Vomissements, vomissement

-Céphalée

-Yeux rouges

Parfois ictère

-Urines foncées

	Langue : Enduit  blanc et brillant

Pouls : En corde
	Langue : Enduit blanc et gras

Pouls : profond et en corde ou profond et glissant
	Langue : Enduit fin

Pouls : En corde
	Parfois tâche violacées sur la langue 

Pouls rugueux
	Langue : Enduit jaune gras

Pouls : En corde et glissant

	Harmoniser le Shao Yang
	Attaquer et expulser les mucosités eau
	Disperser le Foie

Régulariser le Qi

Arrêter la douleur
	Activer le Sang

Transformer la stase

Désobstruer les luo

Arrêter la douleur
	Clarifier la chaleur

Éliminer l’humidité

	6CC,  5TF,  34VB, 14VG

Si fièvre : 4GI; 

Si Toux : 7P

Si sensation de plénitude et blocage sous le cœur 13VC
	12VC, 40E, 13F, 14F, 9Rte

Si cas de plénitude et oppression poitrine et hypochondre enduit gras, ajouter : 4Rte et 40VB

Si faible constitution : 36E et 6CC
	18V, 14F, 2F, 34VB

Cas de borborygmes et distension abdominale : 4Rte et 40VB

NoVo et éructations : 12VC

Impatience, dysphorie et agitation, vertiges, insomnie et langue rouge avec peu de liquides : 43VB

Insomnie : 7C 
	21Rt, 25VB, 10Rt, 6Rt, 3F

Dlr provenant de chocs et de chutes ajouter pt ashi

Oppression suffocante ds la poitrine, palpitations cardiaques, dysphorie, impatience, irritabilité : 6CC et 14VC

Si plus dlr que distension : 17V

Si plus distension que dlr : 14F
	14F, 24VB, 3F, 6TF, 34VB

Oppression de la poitrine, novo : 17CV et 12VC

Constipation et distension et plénitude abdominale, il y a plus de chlr que d’humidité : 44E et 25E
Sensation de plénitude et blocage de l’estomac et distension abdominale, inappétence, selles molles, lassitude mentale et manque de force, l’humidité prédominante lèse le Yg de la Rte : 36E et 3Rte

Ictère : 9VG

Dlr due à une ascaridose biliaire : Dan NagXue

Lithiase biliaire40VB vers 6Rn


Référence : Philippe Sionneau, Maladies et symptômes en médecine chinoise : Volume 5

