Sémiologie de brûlement d’estomac (Hearthburn) chez la femme enceinte

(The essential guide to Acupuncture in pregnancy and childbirth, Debra Betts, The Journal of Chinese Medicine, 2006)
	Syndrômes
	« Stomach fire blazing »
	Stagnation d’aliments dans l’estomac

	S/S
	Chaleur brûlante et douleur à l’épigastre, soif pour boisson froide, vomissement de liquides aigres, langue rouge avec enduit épais, jaune et sec, pouls plein et rapide.
	Sensation de plénitude à l’estomac, distension et douleur, régurgitations acides, éructations, vomissement après avoir mangé, langue rose avec enduit gras, pouls plein et glissant.

	O. T.
	Disperser la chaleur à l’estomac et faire descendre le Qi de l’estomac
	Disperser la stagnation de nourriture et stimuler la descente du Qi de l’estomac

	Points
	44 E, 12VC, 6CC
	44 E, 36 E, 6CC
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