Points

Points Reflux gastriques

14 F

Harmonise le Foie et l’Estomac

6 CC

Régularise le Qi du Foie, soumet le QiNi et calme l’esprit

21 E

Stimule la descente du Qi de l’Estomac, surtout dans les tableaux de plénitude

12 VC et 36 E
Tonifie le Qi et élimine la stagnation (dans l’épigastre) : puncture vers le bas

34 VB

Apaise le Foie et élimine la stagnation dans l’épigastre

13 VC
Point qui agit plus a/n du cardia : puncture vers le bas

Si troubles émotionnels (Maciocia):

7 CC et 3 TF
Macciocia propose de piquer l’un à gauche et l’autre à droite

24 VG



13 VB


*Ces points sont particulièrement efficaces dans les cas de troubles émotionnels avec Stagnation de Qi du Foie, surtout en rapport avec les problèmes relationnels.

Stagnation de Qi du Foie

1F




2F




3F




13F

Dysharmonie Foie Rate

14F

Dysharmonie Foie Estomac

20VB




34VB




6CC




17, 18, 19, 51V



18 E

Détend la poitrine

36 E

Renforce Rate et Estomac

6 Rte

Tonifie le Foie et calme le Shen

Dissonnance Foie Estomac

3, 13, 14 F

21, 36, 44 E

6CC

6 Rte

10, 12, 13 VC

18, 19, 20, 21 V

4 GI


Autres points importants

Yintang

Anmian

23 VG

Brûlure à la gorge

Chong Mai :
Sensation de remontées (Running Piggelets)

Auriculo:
Shen Men

Rein

Foie

Coeur

Estomac

Oesophage

Sympathique

