Par Guillaume Boucher


Sémiologie des bâillements (excessifs)

D’après Sterckx, Diagnostic des symptômes, médecine interne, Sionneau-Lake, Chinese Medical psychiatry, Maciocia, Le diagnostic en médecine chinois

	Congestion du Foie et Stagnation du Qi
	Stagnation de Qi et Stase de Sang
	Vide de Yang Rate-Rein
	Stagnation de Qi du Coeur
	Stagnation de Qi du Poumon

	S/s :

Bâillements fréquents, dépression, jingshen désactivé, manque expression visage, opp.poitrine, dlr hypocondres, éructations, dist.

abdominale, noyau de prune, distraction, tristesse, pleurs faciles
	S/s :

Bâillements fréquents, oppression et sensation d’étouffement dans la poitrine, palpitations du ♥, respiration courte, vertige, bourdonnements d’oreille, ( M(, agitation irritabilité
	S/s :

Jingshen fatigué, bâillements fréquents, aspects frileux, membres froids, visage pale et gonflé, peu d’appétit, distension abdominale, diarrhée ou selles pâteuses, polynycturie/miction claires, abondantes
	S/s :

Abstraction mental et émotionnel (?), agitation, regrets et anxiété, tendance à pleurer, bâillement fréquent
	S/s :

Bâillements fréquents, noyau de prune, difficulté à déglutir, sensation d’oppression ou distension dans la poitrine, léger essoufflement, soupirs, tristesse, irritabilité, dépression

	Lg : (
Pls : En Corde, Fin
	Lg : Rouge, pourpre ou terne

Pls : Profond, Rugueux ou Noué et interrompu
	Lg : Pâle, lèvres vert-bleu

Pls : Profond, Fin
	Lg : Pâle, enduit mince et blanc

Pls : En Corde, Fin
	Langue: Bords rouges (zone poitrine)

Pouls : Très légèrement serré pouce droit

	Or tx : Rétablir circulation du Foie, ordonner le Qi, éliminer la congestion, disperser la nouure

Tx: 6CC, 34VB, 3F, 6TF, 4GI
	Or tx : Activer Sang, transformer Stase, ordonner Qi, briser Stagnation

Tx: 6CC, 34VB, 3F, 6TF, 4GI, 4CC, 10Rte, 17V, 25Rn
	Or tx : Fortifier Rate, réchauffer Yang, tonifier Rn, favoriser  Feu

Tx: 23V, 4VG, 4VC, 6VC, 3Rn, 7Rn, 52V, Jinggong, 12VC, 36E, 3Rte, 20V, 21V, 9VC, 37E, 25E, 25V
	Or tx : Nourrir le Coeur, tonifier le Qi, résoudre Stagnation, Calmer le Shen

Tx: 5C, 7C, 6CC, 3F, 15V, 15VC, 17VC, 20VG
	Orientation tx: Disp.Stagnation, Rétablir fonction diffusion-descente Poumon

Tx: 7P, 6VC, 12V,

13V, 4GI, 17V, 17VC, 40E


