	Sémiologie du  TUNNEL CARPIEN

	Vide de sang
	STAGNATION QI ET SANG
	VENT HUMIDITÉ

	- Fourmillement et/ou engourdissement des doigts d’une ou des deux mains

- Mains atteintes plus petites et pâles

- Lèvres et ongles pâles

- Visage pâle et blanc ou jaunâtre

- Ongles cassants

- Peau sèche

- Étourdissements

- Palpitations

- Éblouissements nocturnes
	- Douleurs sévères et fixes au poignet 

- Pire la nuit


	- Douleurs du poignet qui va et vient ou qui migrent vers le bras

- Engourdissement et lourdeur dans la main et doigts

- Pire au froid et humidité 

	Lg pâle
	Lg mauve, noire, avec macules ou points fixes
	Lg pâle 

Enduit blanc, glissant

	Pls fin
	Pls en corde, rugueux
	Pls en corde, glissant 

	Ba Xie, 7CC, 17V, 18V, 20V
	10Rte, 7CC, 4TF, Ba Xie
	Ba Xie, 7CC, 4GI, 3IG, 36E


Informations provenant de: The Treatment of Modern Western Medical Diseases with Chinese Medecine, Flaws and Sionneau, 2001.

