Sémiologie, Raideur des Lombes
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	Stagnation de Qi et stases de Sang


	Froid-Humidité dans les lombes
	Vide de Yang du Rein

	S/s Raideur prononcée des lombes 

• Impossibilité ou difficulté de se pencher en avant ou tourner la taille

• Douleur dorsale

• Raideur ↓ par une activité modérée et ↑ par l’inactivité

• Pouls : en corde
	S/s Raideur des lombes
• Sensation de lourdeur du dos

• Engourdissements ou fourmillements dans les jambes

• Raideur à son maximum A.M. et ↓ alors que la journée avance
	S/s Raideur légère des lombes
• Douleur dorsale sourde

• Genoux faibles et froids

• Douleur lombaire

• Sensation de Froid

• Teint blanc brillant,

• Fatigue, lassitude

• Mictions claires, nycturie 

• Impuissance, ↓ libido

• Langue : pâle et humide

• Pouls : profond et faible


